
講員：鄭敦仁弟兄



约翰福音 John 20:30-31

30. 耶稣在门徒面前另外行了许多神迹，没有记
在这书上。

31. 但记这些事要叫你们信耶稣是基督，是神的
儿子，并且叫你们信了他，就可以因他的名
得生命。



我們為什麼要信主耶穌？

• 有人可能說：「因為信耶穌可以上天堂。」

• 有人說：「因為信耶穌，罪可以得到赦免。」

• 有人說：「因為信耶穌，神會幫助我。」

• 這些答案都有它的道理

• 但是今天我們不要先用自己的答案，我們直接
來看使徒約翰自己怎麼說



約翰福音20：30-31（和合本）

30. 耶穌在門徒面前另外行了許多神蹟，沒
有記在這書上。

31. 但記這些事，要叫你們信耶穌是基督，
是神的兒子，並且叫你們信了他，就可
以因他的名得生命。



我們為什麼要信主耶穌？

• 這兩節經文非常重要

• 因為約翰親自告訴我們；他為什麼寫《約翰福
音》？

• 他的答案可以濃縮成四個步驟；

• 看見神蹟 → 認識耶穌 → 相信耶穌 → 得到生
命

• 今天我們就從這四件事情來反思



耶穌行了多少神蹟？

福音書 約記載神蹟數 特色

馬太福音 約 21件
強調耶穌是彌賽亞君王，具有醫

病、趕鬼、自然界的權柄

馬可福音 約 18–19件
神蹟敘述密集，突出耶穌的能力

與權柄

路加福音 約 20–21件
特別突出憐憫、醫治、弱勢者與

被排斥的人

約翰福音 約 8件主要神蹟
精選少數神蹟，目的在使人相信

耶穌並得生命



約20：30-31的用意

• 約翰說：「耶穌在門徒面前另外行了許多神蹟，
沒有記在這書上。」

• 約翰承認：耶穌行的神蹟遠遠超過他所記載的

• 那麼問題來了：既然有那麼多，為什麼約翰只
選擇一些？

• 因為約翰不是要寫一本《耶穌神蹟大全》，他
選擇這些神蹟，是有他特別的目的



福音書如何稱耶穌的神蹟？

希臘文 英文 中文常譯 常見於 強調重點

σημεῖον 

sēmeion
sign 神蹟、記號

約翰尤其突出；對

觀福音也用
指向耶穌是誰

δύναμις 

dynamis

mighty work / 

power
異能、能力 馬太、馬可、路加 耶穌所彰顯的能力

τέρας teras wonder 奇事、奇蹟
福音書較少單獨使

用；使徒行傳常見
令人驚奇、震撼

ἔργον ergon work 工作、作為 約翰很重要
耶穌／父所做的工

作

θαυμάζω 

thaumazō
marvel 希奇、驚訝 四福音都有

不是神蹟名稱，而

是人的反應



耶穌行神蹟的用意

• 約翰所用的「神蹟」一字（希臘文），
翻譯成英文是：Sign（記號）

• 什麼叫 Sign？

• 我們開車去一個地方，在高速公路上看到一個牌子：
「San Francisco 」

• 那個牌子是不是就是 San Francisco？ 當然不是！

• 它只是告訴我們：San Francisco 是往那個方向去



耶穌行神蹟的用意

• 如果我們停在路牌旁邊照相、研究路牌、讚美
路牌，卻不往它所指的方向走，我們就誤會了
路牌的目的

• 同樣，耶穌的神蹟不是終點

• 神蹟是一個 sign（路牌）

• 它指向：耶穌到底是誰？



約翰記載的耶穌神蹟

# 約翰的記號 經文 解決的問題 更深指向

1 水變酒 約2:1–11 酒沒有了 基督帶來新的豐盛

2 醫治大臣兒子 約4:46–54 疾病、瀕死 基督的話帶來生命

3 醫治38年病人 約5:1–9 長期無能為力 基督使人起來

4 五餅二魚 約6:1–14 飢餓 我是生命的糧

5 海面行走 約6:16–21 風浪、恐懼 基督超越自然的權柄

6 生來瞎眼得看見 約9:1–41 黑暗 我是世界的光

7 拉撒路復活 約11:1–44 死亡 我是復活、我是生命

8 耶穌自己的復活 約20章 死亡本身 我的主！我的神！



耶穌行神蹟的用意

• 我們看看約翰所記載的幾個重要神蹟

• 第一個：迦拿婚宴水變酒（約二章）

• 酒沒有了，耶穌把水變成酒

• 約翰說：這是耶穌所行的頭一件神蹟……顯出他的榮耀來

• 第二個：醫治大臣的兒子（約四章）

• 耶穌甚至沒有到孩子身邊；祂說一句話，孩子就好了

• 第三個：畢士大池旁病了三十八年的人（約五章）

• 三十八年！耶穌對他說：「起來，拿你的褥子走吧！」

• 他就起來了



耶穌行神蹟的用意

• 第四個：五餅二魚（約六章）

• 五個餅、兩條魚，餵飽五千個男人。

• 然後耶穌說：「我就是生命的糧。」

• 第五個：耶穌在海面上行走

• 第六個：醫治生來瞎眼的人（約九章）

• 耶穌不只是使他肉體的眼睛看見

• 更重要的是，這個人最後開始認識：耶穌究竟是誰？



耶穌行神蹟的用意

• 第七個，也是很重要的一個：拉撒路的復活（約11章）

• 拉撒路已經死了，並埋葬四天了

• 耶穌站在墳墓前說：「拉撒路出來！」死人竟然走出來

• 耶穌真正要告訴我們的，不只是：「你看，我能夠叫死
人復活。」

• 他對馬大說：「復活在我，生命也在我。」

• 所以神蹟的中心始終不是：「耶穌能做什麼？」

• 而是：「耶穌是誰？」



耶穌行神蹟的用意

• 每一件神蹟都是一個 sign（路牌）

• 這個 sign （路牌）指向一個問題；

• 而它其實也一直在指引給人們

耶穌是基督

耶穌到底是誰？



耶穌行神蹟的用意

• 第八件更是一個超震撼的 sign（路牌）

• 這個 sign 透過多馬（Thomas）說； 「我的主，
我的神。 」來指出幾個重要的關鍵

• 耶穌是神
• 耶穌是我們的救世主



眼見為信！是嗎？

• 我們常常聽到：「眼見為信。」但這句話會經常成立嗎？

• 《約翰福音》告訴我們：不一定

• 第七件神蹟：拉撒路復活之後，有些人相信耶穌；但是另
外一些人去告訴法利賽人，結果宗教領袖商議什麼？

• 《約11:53》說：「從那日起，他們就商議要殺耶穌。」

• 很奇怪！大家親眼看見一個死人活了過來

• 有人看見說：「我要相信他！」

• 另外一些人看見卻說：「我們要把他殺掉！」



眼見為信！是嗎？

• 所以：神蹟本身無法完全強迫一個人相信

• 信仰不純粹只是證據的問題，也是我們的心願
不願意接受一件事實

• 耶穌真的是基督、耶穌是神的兒子

• 我們願不願意讓他成為我的主？



「相信耶穌」到底相信什麼？

• 約翰20:31不是只說：「相信有一個人叫耶穌。」

• 他說：「叫你們信耶穌是基督，是神的兒子。」

• 這兩個稱呼非常重要

• 第一，耶穌是基督

• 「基督」就是彌賽亞，是神所應許的受膏者

• 第二，耶穌是神的兒子

• 他不只是一位好老師、先知、宗教領袖

• 他是神的兒子，他是神



「相信耶穌」到底相信什麼？

• 約翰在1章就說：太初有道，道與神同在，道就是神

• 到了20章，多馬看見復活的耶穌，激動地說：「我的
主！我的神！」

• 請注意：多馬沒只說：「現在我相信你真的復活了。」

• 他說：「我的主！」這個「我的」非常重要

• 信耶穌不是只有：我相信耶穌存在過

• 甚至也不只是：我相信耶穌是神的兒子

• 還要更進一步是：我相信耶穌是我的主



「信」為什麼會這麼難？

• 因為如果耶穌真的是我的主，那麼我就不能永遠說：
「我的人生，我自己決定。」

• 如果耶穌是主，我的：金錢、家庭、婚姻、事業、
時間、價值觀、人際關係、道德選擇、人生方向，
都要開始問：「主啊，你要我怎樣活？」

• 所以有時候人不信，不一定完全是因為證據不足

• 有時候真正的問題是：我願不願意放下自己作主？

• 這就是「信」的代價



信耶穌，可以「得生命」

• 現在來到今天最重要的一句話：「信了他，就可以
因他的名得生命。」

• 問題來了：我們可以得到什麼生命？

• 我們不是已經活著嗎？坐在這裡的人都有心跳、會
呼吸、會吃飯、會工作

• 既然我們已經有生命，為什麼約翰又說：「得生
命」？

• 這就需要理解新約裡幾個不同的「生命」概念



Bios：我們日常生活的生命

• 希臘文：Bios。英文 Biology生物學，就與這個字有關

• Bios可以指我們今世生活、生存、生活資源

• 我們每天：起床、吃飯、上班、賺錢、養育兒女、買房子、
旅行、退休、…，這些都是我們現今生活的層面

• 這種生命很重要，神也關心我們的身體和生活

• 但是 Bios 有一個我們不能逃避的限制：它會結束；不管一
個人多麼健康、多麼有錢、多麼成功，最後都要面對

死亡



Psychē：我的性命、我個人

• 另一個希臘字是：Psychē，英文 Psychology 就與這
個字相關

• 它可以指：我的性命、我的自我、我這個人

• 耶穌說：「我是好牧人；好牧人為羊捨命。」（約

10:11)

• 這個「命」就是 psychē

• 意思就是：

• 耶穌願意把自己的性命交出來，為我們捨命



Zōē：約翰所說的「生命」

• 約翰20:31：「信了他，就可以因他的名得生命。」

• 約翰1:4：「生命在他裡頭。」

• 約翰14:6：「我就是道路、真理、生命。」

• 這些經文裏的「生命」，希臘文都是：Zōē

• 所以約翰所說的生命不是：「我還有沒有心跳？」

• 而是；

從神而來、在基督裡、使我們重新與神建立關係的生命



Zōē：我們所說的「靈命」

• 我們教會常常說：「這個人的靈命很好。」、「我要追求靈
命成長。」

• 英文通常叫：Spiritual Life，就是約翰所說的生命

• 但是靈命不是：「我知道很多聖經。」，也不只是：「我每
個星期都來教會。」

• 更不是：「我很會禱告。」，雖然這些都很重要

• 靈命的本質是；

我與神有沒有真實的生命關係？



與神有沒有真實的生命關係？

• 耶穌在約翰15章用一個非常好的比喻：「我是葡萄樹，你們
是枝子。」

• 枝子為什麼能活？因為：

• 葡萄樹 → 供應生命 → 枝子 → 成長 → 結果子

• 如果把枝子剪下來，第一天看起來可能還是綠色的；第二天
也可能差不多，可是它其實已經開始死亡

• 為什麼？因為：它離開了生命的源頭

• 耶穌說：「離了我，你們就不能做什麼。」

• 所以信耶穌得到生命的意思，就是：重新與生命的源頭連結



得到生命，對我有什麼幫助？

• 耶穌從來沒有應許：信耶穌 → 一定健康、一定有錢、事業
一定成功、家庭一定沒有問題

• 他反而說：「在世上你們有苦難。」那麼信耶穌有什麼不同？

• 第一，我知道我是誰

• 我的價值不再完全建立在：工作、財富、學歷、成就、別
人的評價

• 約翰1:12說：「凡接待他的，就是信他名的人，他就賜他
們權柄作神的兒女。」

• 我的身分首先是：我是屬神的人



得到生命，對我有什麼幫助？

• 第二，我知道為什麼活

• 耶穌給我們的不只是更長的生命

• 祂給我們的是：生命的方向

• 我開始知道：

• 我的工作可以服事神

• 我的錢可以幫助別人

• 我的家庭是我的責任

• 我的能力可以成為別人的祝福

• 我的生命不是只為自己



得到生命，對我有什麼幫助？

• 第三，我處理人的方式開始改變

• 真正的 Zōē 會慢慢產生果子：仁愛、喜樂、和平、忍耐、
恩慈、良善、信實、溫柔、節制

• 所以靈命不是逃離日常生活

• 靈命是改變日常生活



得到生命，對我有什麼幫助？

• 第四，信耶穌改變我們面對苦難的方法

• 基督徒也會生病、也會失敗、也會失去工作、也會失去所
愛的人、也會死亡

• 但是耶穌說：「在世上你們有苦難；但你們可以放心，我
已經勝了世界。」

• 基督徒的盼望不是：「因為有神，所以我不會受苦。」

• 而是：

「即使我受苦，我仍然知道神與我同在，而且苦難不是故事最
後的一章。」



得到生命，對我有什麼幫助？

• 第五，信耶穌改變我們面對死亡的方法

• 這就把我們帶到：永生、Eternal Life、Zōē Aiōnios

• 請注意：永生裡面的「生命」，仍然是：Zōē

• 這表示什麼？表示「靈命」與「永生」不是兩套完全不同
的生命

• 同時也不是：現在我得到靈命；等我死了，神再給我另外
一個永生



得到生命，對我有什麼幫助？

• 第五，信耶穌改變我們面對死亡的方法

• 耶穌在約翰5:24說：「那聽我話、又信差我來者的，就有
永生……是已經出死入生了。」

• 所以現在因信基督得到的生命 Zōē，就代表我們的永生已
經開始了

• 注意：耶穌是說；「已經。」不是：「死了以後才開始。」

永生可以現在就開始



永生不是死後才開始

• 一般大家通常會這樣認為

• 出生 → 活八十、九十年 → 死亡 → 永生開始

• 但是約翰福音告訴我們

• 自然出生 → Bios自然生活 → 相信基督 → Zōē新的生命開
始 → 靈命成長 → 豐盛生命 → 肉體死亡 → 復活 →永生完
全實現

永生可以現在就開始

雖然目前還無法完全實現



我們準備啟動永生了嗎?

• 約翰今天問我們的，不只是：「你現在活著嗎？」

• 他是問：「你有沒有那個從神而來、在基督裡的生命？」

• 今天最重要的問題不是：「你知道多少關於耶穌的事情？」
也不只是：「你相信耶穌存在嗎？」

• 而是：「你相信他嗎？」

• 或是像多馬一樣，領悟到：耶穌是「我的主！我的神！」那
樣，來啟動主給我們的永生

我們準備好，來啟動我們的永生了嗎?



神保佑大家！
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